
«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МАОУДО «ЦДТ»
Приказ №76/2-2 от «27» апреля 2026 г.

Подпись____________/ Шульман М.А./
МП фио

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН НА I СМЕНУ
профильного отряда оздоровительного лагеря с дневным пребыванием

при подростковом клубе «Алёнушка»
«Вместе весело шагать»

с 01.06.2026г. по 22.06.2026г.

Условные обозначения:
Мл. – младший возраст (7-10 лет)
Ср. – средний возраст (11-14 лет)
Ст. – старший возраст (15-17 лет)

Период времени:
УТРО: после завтрака - до обеда
ДЕНЬ: после полдника- до ужина
ВЕЧЕР: после ужина – до отбоя

Цветовое обозначение мероприятий:
красный цвет - общелагерное
оранжевый - групповое
синий цвет - межотрядное
зеленый - отрядное

Понедельник 01.06.2026г.
«Мир детей»

Вторник 02.06.2026г.
«Мы вместе»

Среда 03.06.2026г.
«Мир сказок»

Четверг 04.06.2026г.
«Мир кино»

Пятница 05.06.2026г.
«День поэзии»

УТРО: Приём детей. Линейка открытия.
Завтрак Знакомство с

правилами и режимом
дня, инструктажи по
ТБ и ПДД. «Мир детей» - Игровая
программа ко Дню
защиты детей. Оформление отрядного
уголка.

Обед
ДЕНЬ: Создание флага отряда

«Полотно времени». Игры на сплочение:
«Кто даёт команду»,
«Внимательный
трамвай». разучивание речовки и
девиза.

УТРО: Линейка Утренняя зарядка
«Будь здоров!».

Завтрак Бассейн Пешая экскурсия
(набережная реки
Бира, ПКО). Создание
браслета-гербария
«Живой браслет».

Обед
ДЕНЬ:

 Творческая игра:
«Разноцветные
узоры». Отрядные дела:
Оформление экрана
настроений. Разучивание
отрядной песни. Огонёк «Учимся
сотрудничать»

УТРО: Линейка Зарядка
Завтрак Познавательный час:

«Сказки гуляют по
свету». Знакомство со
сказками народов
Приамурья (просмотр
мультфильмов,
рисование)
(Совместное
мероприятие с
краеведческим музеем.) Развлекательные игры
на свежем воздухе:
подвижные игры:
«Картошка»,
«Вышибалы».

Обед
ДЕНЬ: Творческие игры:

«Сказки из шкатулки»,
«Абракадабра». Огонёк «Есть ли

УТРО: Линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Выход в кинотеатр

«Родина»
Обед
ДЕНЬ: Игры на

взаимодействие: «Найди
меня», «Быстрые руки»,
«Повтори ритмы». Танцевальный флешмоб
(подготовка к
танцевальному батлу) Огонёк «Самое важное
слово»

УТРО: Линейка Зарядка
Завтрак Литературная карусель

«Сказка ложь, да в ней
намёк» ко Дню рождения
А.С. Пушкина.
(совместно с ЦГБ,
филиал №1)

Обед
ДЕНЬ: Литературный марафон

«Читаем с душой» Отрядные дела
(подготовка к
танцевальному батлу) Тематический «Огонёк»
- «Жаль, что его нет».



похожие люди?»

Понедельник 08.06.2026г.
«Мы танцуем»

Вторник 09.06.2026г.
«Мир спорта»

Среда 10.06.2026г.
«Наша планета»

Четверг 11.06.2026г.
«День России»

Понедельник 15.06.2026г.
«День приключений»

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Беседа «Важные

разговоры о здоровье».
Зелёная аптека ЕАО. «Ритмодвиж» -
танцевальный батл.

Обед
ДЕНЬ: Командные игры с

элементами танца:
-«Повтори движение»-
зеркальные
упражнения.
-«Танцующий поезд»-
каждый участник
добавляет своё
движение.
-«Замри»-музыка
играет – все танцуют,
музыка
останавливается – все
замирают. Огонёк «Зачем люди
танцуют?»

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Малые Олимпийские

игры «Быстрее.
Дружнее. Веселее.»

Обед
ДЕНЬ: Знакомство с

историей
Олимпийских игр. Эстафета
«Воздушных шаров» Игра «Узнай вид
спорта». Огонёк «Спорт-это
жизнь». Рассказы:
«Какой вид спорта я
хочу попробовать?».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Экологический

познавательный час
«Гиганты морских
глубин». (совместно с
филиалом №1 ЦГБ)

Обед
ДЕНЬ: Экологическая игра-

путешествие
«Путешествие по
планете» (загадки о
деревьях, игра –
«Раздели мусор»,
создание плакатов на
тему: «Сохраним
природу вместе») Отрядные дела:
подготовка к
мероприятию «С
Россией в сердце!»
(репетиция)

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн «С Россией в сердце!» -

концертная программа,
посвященная дню
России.

Обед
ДЕНЬ: Игра-викторина

«Знаменитые люди
России». Игра «Продолжи
русскую пословицу». Огонёк «Разговор у
костра».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Игра - «Ищем клад»

(станции: загадки,
ребусы,
лабиринты, шифровки) Посещение призового
страйкбольного тира
«ОриенТИР».

Обед
ДЕНЬ: Интеллектуальная игра

«СПРУТ» Огонёк «Шляпа»

Вторник 16.06.2026г.
«День цветных красок»

Среда 17.06.2026г.
«Мой город»

Четверг 18.06.2026г.
«День открытий»

Пятница 19.06.2026г.
«День друзей»

Понедельник 22.06.2026г.
«День мечты»



УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак «Живая радуга»

соревнования цветных
команд.

- «Откуда взялся этот цвет»-
придумать сказку как арбуз
стал фиолетовым, уши
зелёными.-«Что бывает красным?»-«Найди цвет»-«Повтори цепочку из цветныхкрышек».-«Всё наоборот» -рисуноккрасками.
Обед
ДЕНЬ: Полянка весёлых затей

«Лето без скуки»
(совместно с филиалом
№1 ЦГБ) . Подвижные игры на
свежем воздухе:
«Пекарь», «Городки» Отрядные дела.

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Экскурсия по городу-

«Сквер Победы»,
община «Фрейд»,
Кафедральный собор.
Создание
видеоролика.

Обед
ДЕНЬ: Выход в кинотеатр

«Родина». Тематический огонёк
«Лифт времени».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Игра «Магический

квадрат». «Кот в мешке»
(совместно с филиалом
№1 ЦГБ). Дети берут
на дом книгу
завёрнутую в бумагу.
Задание на дом:
прочитать книжку и
рассказать ребятам о
чём она.

Обед
ДЕНЬ: Игра –викторина по

ПДД. Подвижные игры с
парашютом. Отрядные дела:
подготовка к общему
флешмобу, игре-
зарнице.

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Закрытие смены. Общий

флешмоб. Творческая мастерская:
«Подарок для друга».

Обед
ДЕНЬ: Подвижные игры:

«Знамя», «Пекарь». Отрядные дела: выпуск
стенгазеты «Вместе
весело шагать». Огонёк «Звёзды
откровений»

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Игра-зарница
Обед
ДЕНЬ:
Тематический огонёк «Моя
мечта»
Подведение итогов смены.
Вручение памятных подарков и
дипломов.



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МАОУДО «ЦДТ»
Приказ №76/2-2 от «27» апреля 2026 г.

Подпись_____________/ Шульман М.А./
МП фио

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН НА II СМЕНУ
профильного отряда оздоровительного лагеря с дневным пребыванием

при подростковом клубе «Алёнушка»
«Калейдоскоп ярких дней» с 25.06.2025г. по 15.07.2025г.

Условные обозначения:
Мл. – младший возраст (7-10 лет)
Ср. – средний возраст (11-14 лет)
Ст. – старший возраст (15-17 лет)

Период времени:
УТРО: после завтрака - до обеда
ДЕНЬ: после полдника- до ужина
ВЕЧЕР: после ужина – до отбоя

Цветовое обозначение мероприятий:
красный цвет - общелагерное
оранжевый - групповое
синий цвет - межотрядное
зеленый - отрядное

Четверг 25.06.2026г.
«Старт»

Пятница 26.06.2026г.
«Всезнайка»

Понедельник 29.06.2026г.
«Эстафета дружбы»

Вторник 30.06.2026г.
«День театра и кино»

Среда 01.07.2026г.
«Брызги радости»

УТРО: Приём детей. Линейка открытия.
Завтрак Знакомство с правилами

и режимом дня,
инструктажи по ТБ и
ПДД. «Давай будем жить
дружно» - игровая
программа.

Обед
ДЕНЬ: «Нарисуем лето» -

живопись на асфальте. Оформление помещения
клуба, отрядного уголка,
экрана настроения. Тематический «Огонёк»
- «Учимся
сотрудничать»

УТРО: Линейка Утренняя зарядка
Завтрак Интеллектуальная

викторина «Что? Где?
Когда?» (совместно с
филиалом №1 ЦГБ)

Обед
ДЕНЬ:

 Творческие игры:
«Весёлый
муравейник», « Кто
стучится в дверь ко
мне?», «Сколько
тигров и лягушек». Отрядные дела:
Оформление экрана
настроений. Разучивание
отрядной песни. Огонёк «Расскажи
мне обо мне».

УТРО: Линейка Музыкальная зарядка
Завтрак « Весёлые страты» -

спортивные эстафеты. Развлекательные игры
на свежем воздухе:
«Картошка»,
«Вышибалы».

Обед
ДЕНЬ: Творческая игра

«Волки и козочки». Огонёк «Решаем наши
проблемы».

УТРО: Линейка Музыкальная зарядка
Завтрак Бассейн Выход в кинотеатр

«Родина»
Обед
ДЕНЬ: Кукольный спектакль на

современный лад
«Теремок». (Раздача
ролей, репетиция,
премьера) Огонёк

УТРО: Линейка Музыкальная зарядка
Завтрак Квиз-игра

«Мультиформат»
(совместно с филиалом
№1 ЦГБ) Интерактивные игры
(помещение филиала №1
ЦГБ)

Обед
ДЕНЬ: Игры на взаимодействие

« Космическая
скорость», «Передай
пантомиму» Отрядные дела
(организовать игру для
ребят двора по выбору
детей) Огонёк «Дерево».



Четверг 02.07.2026г.
«Путешествуем по городу»

Пятница 03.07.2026г.
«Язык наш - друг или
враг?»

Понедельник 06.07.2026г.
«Летающие мячи»

Вторник 07.07.2026г.
«Моя семья»

Среда 08.07.2026г.
«Смехополис»

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Беседа «Правила БП на

улице». Бассейн Выход на экскурсию по
достопримечательностям
города (Скульптура
Петру и Февронии,
памятник В.И. Ленину,
театральная площадь)

Обед
ДЕНЬ: Шашечный турнир. Огонёк «Город моей

мечты».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак

 Разговоры по душам
«Быть среди людей». Литературный
турнир «Магия
слова»

Обед
ДЕНЬ: «Звуковая фантазия»-

игра озвучивание
немого кино. Игры на свежем
воздухе по желанию
детей. Отрядные дела

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Эстафеты с мячами:

-«носильщики»,
-«передача над
головой»,
-«перебрось»,
-«прокати мяч»,
-«крокодильчики».

Обед
ДЕНЬ: Танцы с воздушными

шарами. Малые олимпийские
игры «Крестики-
нолики». Огонёк «Летающие
мячи».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Игровой калейдоскоп

«Сундучок семейных
сокровищ» ко Дню
семьи, любви и верности.
(совместно с филиалом
библиотеки №1 ЦГБ)

Обед
ДЕНЬ: Конкурс рисунков «Моя

семья» Огонёк «Разговор у
костра».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Игра - «Ищем клад»

(станции: загадки,
ребусы,
лабиринты, шифровки) Игры-пантомимы

Обед
ДЕНЬ: Выход в кинотеатр

«Родина» Огонёк

Четверг 09.07.2026г.
«День цветов»

Пятница 10.07.2026г.
«Ох, уж эти сказочники!»

Понедельник 13.07.2026г.
«День липкой радости»

Вторник 14.07.2026г.
«Фестиваль фантастических
фасонов»

Среда 15.07.2026г.
«День мечты»

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Викторина «Знатоки

цветов»
 «Музыкальная

вечеринка» -
развлекательная
программа

ДЕНЬ: Подвижные игры на
свежем воздухе:
«Пекарь», «Блины»,
«Знамя». Отрядные дела.

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Литературный квест

«По следам
Незнайки» (совместно
с филиалом №1 ЦГБ)

Обед
ДЕНЬ: Творческая

мастерская «Создай
сказочного героя». Из
подручных
материалов (бумага,
картон, пластилин,
ткань, природные
материалы). Театрализация
«Театр-экспромт».

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Украшение помещения

в стили «Сладкоежек»
(гирлянды в виде
конфет). Квест -игра по
станциям «Липкое
счастье».
-викторина про
сладости,
-украшение торта
(макет),
-угадай по запаху или
вкусу,
-Сахарный кроссворд. Творческая мастерская
«Конкурс этикеток»

Обед

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Бассейн Творческая мастерская -

-моделирование одежды
из журналов, газет,
проволоки, обёрток от
конфет и т.д. Показ мод-демонстрация
одежды.

Обед
ДЕНЬ: Подвижные игры с

парашютом. Отрядные дела:
подготовка к итоговому
мероприятию (сценки,
песни, танец). Огонёк.

УТРО: Утренняя линейка Зарядка
Завтрак Беседа «Слова, которые

мы выбираем». «Дружба каждому нужна,
дружба каждому важна»
- итоговое мероприятие.

Обед
ДЕНЬ: Тематический огонёк

«Мы и наше будущее». Подведение итогов
смены. Вручение памятных
подарков и дипломов.



ДЕНЬ: Конкурсы:
-Танцующий леденец,
-Сладкая цепочка. Отрядные дела:
выпуск стенгазеты
«Калейдоскоп ярких
дней» Огонёк.
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