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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «БЛОКФЛЕЙТА»
художественной направленности, очной формы обучения.
Программа рассчитана на юных музыкантов, играющих на блокфлейте. Большое
внимание уделяется правильному дыханию, осанке, развитию музыкальных способностей
ребенка (чувству ритма, памяти, слуха). Преобладают игровые формы занятий.

Данная программа разработана с учетом следующих нормативно-правовых
документов:
1) Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
2) Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных целях
и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (с
изменениями на 21 июля 2020 года);
3) Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях
развития Российской Федерации на период до 2030 года»;
4) Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р «Об
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
5) Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 декабря 2018г.;
6) Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам»;
7) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»;
8) Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 «Об
утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при
реализации образовательных программ»;
9) Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 29.09.2023 № АБ-
3935/06 «О методических рекомендациях»;
10) Устав муниципального автономного образовательного учреждения дополнительного
образования «Центр детского творчества»;
11) Положение «О дополнительной общеобразовательной программе МАОУДО «ЦДТ»,
утверждено приказом от 23.03.2022г. № 50/3-2;
12) Положение «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации обучающихся муниципального автономного образовательного
учреждения дополнительного образования «Центра детского творчества», утверждено
приказом от 30.05.2016г. № 93/3-2;
13) Положение «Об аттестации по окончанию обучения в муниципальном автономном
образовательном учреждении дополнительного образования «Центр детского творчества»,
утверждено приказом от 22.03.2023г. № 49/3-2.

Актуальность программы.
Программа актуальна тем, что ориентирована на всех детей, независимо от уровня

музыкальных способностей. Программа способствует появлению у детей интереса к
музицированию и позитивному восприятию музыкального творчества в целом.



3

Направлена на развитие музыкальных способностей и творческого мышления. Нежный
звук флейты чрезвычайно подходит ребѐнку. Появившись на свет, ребенок начинает
дышать. Флейта - инструмент, продолжающий дыхание. Она позволяет озвучить
беззвучное - «заговорить» своим дыханием.

Красота звучания инструмента, его небольшие размеры, безграничные
возможности использования в музыке всех жанров и стилей в сочетании с другими
музыкальными инструментами заслуженно вывели флейту на лидирующие позиции.
Отличительной чертой данной учебной программы является достижение в краткие сроки
заинтересованности учащегося процессом обучения игре на инструменте, акцент на
возможность дальнейшей самостоятельной деятельности в области музыкального
искусства.

Обучаясь по данной программе, учащиеся знакомятся с миром искусства на основе
собственной творческой деятельности, посредством умения играть на инструменте,
осознавая себя участником увлекательного процесса музыкального исполнительства.

Учебный курс построен на практических занятиях, теоретические знания
формируются в процессе освоения исполнительских навыков.
Уровень освоения программы: базовый.
Возраст детей, участвующих в реализации данной программы: 7-14 лет.

Срок реализации программы «Блокфлейта»: 3 года.
Цель: создание условий для реализации творческого потенциала ребёнка

средствами ансамблевой игры на блокфлейте.
Задачи:

Обучающие:
-ознакомление детей с блокфлейтой, исполнительскими возможностями и разнообразием
приемов игры;
- формирование навыков игры на музыкальном инструменте;
- приобретение знаний в области музыкальной грамоты;
- приобретение знаний в области истории музыкальной культуры;
- формирование понятий о музыкальных стилях и жанрах;
- оснащение системой знаний, умений и способов музыкальной деятельности,
обеспечивающих в своей совокупности базу для дальнейшего самостоятельного общения
с музыкой, музыкального самообразования и самовоспитания;
- подготовка детей к поступлению на обучение по дополнительной общеобразовательной
программе «Флейта», «Саксофон».
Воспитательные:
- воспитание у детей трудолюбия, усидчивости, терпения, дисциплины;
-с помощью пальчиковых игр, развить мелкую моторику, необходимую для игры на
блокфлейте;
-через игровые упражнения, развить музыкальный слух;
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-через игровые упражнения, развить чувство ритма и память;
-способствовать развитию правильного положения тела во время игры (правильной
осанки);
-через групповые игры развить творческое мышление, инициативу и фантазию.
Развивающие:
-привить ребенку любовь к музицированию;
-разбудить интерес к песням разных стран и народов;
-сформировать музыкальный вкус;
-воспитать творческую активность;
-привить ребенку чувство ответственности, взаимоуважения к участникам ансамбля и -
руководителю.
- развитие творческих способностей;
-развитие чувства эстетики, умение чувствовать прекрасное.
Основные идеи, на которых базируется программа: создание такого образовательного пространства, в котором существует постоянное

сотворчество детей и педагога, направленное на раскрытие всех творческих сторон
личности каждого обучающегося (не бывает неспособных детей, просто к каждому
необходим особый подход);

 отсутствие эффекта сравнения достижений ребёнка с достижениями другого, оценка
образовательных результатов на основании личностно-значимых ценностей.
Образовательный процесс направлен на организацию социального опыта ребёнка,
социальной мобильности, адаптивности, ответственности.

 каждый обучающийся есть неповторимая индивидуальность, обладающая
свойственными только ей психическими, вокальными и прочими особенностями и
требует всестороннего изучения этих особенностей и творческого подхода к методам
их развития.

 Педагогический подход к обучению основывается на убеждении, что нет бесталанных
людей, развить можно каждого.

Педагогические принципы реализации программы: принцип единства художественного и технического развития пения;
 принцип гармонического воспитания личности;
 принцип постепенности и последовательности в овладении мастерством пения, от

простого к более сложному;
 принцип успешности;
 принцип соразмерности нагрузки уровню и состоянию здоровья сохранения здоровья

ребенка;
 принцип творческого развития;
 принцип доступности;
 принцип ориентации на особенности и способности – природосообразности ребенка;
 принцип индивидуального подхода;
 принцип практической направленности.

Занятия проводятся 2 раз в неделю по 2 часа, всего – 72 часа в год. Продолжительность
одного занятия - 45 минут.
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Учебный план
Учебно-тематический план.

1 год обучения

I полугодие

Тема Содержание Репертуар Количество
часов

История
музыкального
инструмента

Краткая история
блокфлейты от времени
возникновения до наших
дней. Блокфлейта как
деревянный духовой
инструмент. Роль
блокфлейты в ансамбле,
сольном музицировании

Прослушивание:
 хит Селин Дион из

«Титаника»;
 Besame Mucho;
 «Беловежская пуща»

(«Песняров»);
 «Письмо матери»

(на стихи Есенина);
 «Мурка», «Семь

сорок», «В
Кейптаунском
порту…»;

 мелодия из «Ромео и
Джульетты»;

2 часа

Устройство
блокфлейты и
уход за
инструментом.
Организация
занятий в классе
и дома.

Правильное
использование
инструмента, меры
предосторожности, уход
за инструментом.
Качество и количество
домашних занятий.
Последовательность
выполнения задания.
Самоконтроль

Прочтение:
«Полное руководство по
уходу за блокфлейтой»
(Сomplete recorder care)
автора Blood Brian.

3 час

Постановка
исполнительского
аппарата

Отличие
исполнительского
дыхания от обычного
физического. Виды
исполнительского
дыхания. Развитие мышц
диафрагмы. Дыхательные
упражнения. Правильное
положение корпуса при
игре. Постановка рук на
инструменте. Роль
амбушюра в
звукоизвлечении.
Положение губ.
Упражнения для развития

10 часов
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амбушюра.
Звукоизвлечение Извлечение звука на

мундштуке инструмента.
Упражнение
«продолжительные
звуки». Поиск красивого
звука. Виды атаки. Язык,
как основное средство
атаки звука. Правильная
атака.
Положение языка, слоги.
Упражнения для языка.
Звукоизвлечение с атакой
на мундштуке.

 «Топ-топ», автор —
М. Красев;

 «Паровоз», автор —
Г. Эрнескас;

 «Лисичка»,
украинская народная
песня;

10 часов

Работа с нотным
материалом

Развитие навыка чтения
нотного текста на примере
упражнений и попевок с
простыми ритмическими
рисунками на одном,
двух, трех и четырех
известных звуках.
Чтение простейших
мелодий с листа. Чтение с
листа как необходимость
для любого музыканта
быстро самостоятельно и
грамотно исполнить
незнакомое ранее
музыкальное
произведение.
Выучивание наизусть.
Развитие музыкальной
памяти. Исполнение
материала без нот,
наизусть.

 «У кота», русская
народная песня;

 «Василёк», русская
народная песня;

 «Ходит зайка по
саду», русская
народная песня;

 «Ах вы, сени, мои
сени», русская
народная песня.

10 часов

Гаммы,
расширение
диапазона

Постепенное расширение
диапазона в соответствии
с физическими
возможностями каждого
конкретного учащегося. В
течение всего периода
обучения с развитием
амбушюра рекомендуется
постепенно расширять
рабочий диапазон. К
концу первого года
обучения примерный
рабочий диапазон
учащегося имеет
следующие границы: от
«до» первой октавы до
«соль» второй октавы.

Гамма до-мажор, гамма ля-
минор, гамма фа-мажор,
гамма ре-минор.

5 часов
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Творческие
задания

Разнообразие учебного
процесса на основе
применения творческих
заданий. Сочинение
мелодий. Подбор по
слуху, рисование.
Развитие навыка
самоконтроля.
Самостоятельное
разучивание пьес с
плюсовой и минусовой
фонограммы.

 «Майская песня»,
В. А. Моцарт;

 «Шарманщик
поёт»,
П. Чайковский, из
«Детского
Альбома»;

 «Весёлые
путешественники»,
М. Старокадомский;

5 часов

II полугодие

Тема Содержание Репертуар Количество
часов

Работа над
продолжительностью
выдоха

Увеличение
продолжительности
выдоха.
Работа над
звуковедением и
фразировкой.
Совершенствование
навыка плавного
звуковедения, работа
над ровностью
интонации. Расширение
рабочего диапазона. Для
второго года обучения
рекомендовано
расширить диапазон от
«до» первой октавы до
«си» второй октавы.
Особенности
исполнения верхнего и
нижнего регистров.

5 часов

Штрихи Штрихи как
выразительное средство
в музыке. Понятие
«штриха»
применительно к
духовым инструментам.
Основные штрихи.
Штрих «легато».
Знакомство с
исполнением штриха
«легато». Характер
штриха. Правильное
прочтение штриха в
нотном материале.

 «Тень-тень»,
Викт. Калинников;

 «Шарманка»,
Д. Шостакович;

 «Экосез»,
Л. Бетховен;

5 часов
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Штрих «деташе».
Знакомство с
исполнением штриха
«деташе». Характер
штриха. Правильное
звуковедение при
исполнении штриха
«деташе».

Динамические
оттенки

Динамические оттенки
как выразительное
средство в музыке.
Разнообразие оттенков.
Знакомство с
обозначениями и
исполнением
динамических оттенков
на блокфлейте.

5 часов

Работа с нотным
материалом

Различные виды
ритмических рисунков.
Пунктирный ритм,
«мелкие длительности»,
синкопы. Этюд как
музыкальное
произведение для
тренировки того или
иного вида техники.

 «Одинокий
пастух», Л.
Шеферд;

 «Сурок», Л. ван
Бетховен;

 «Хор
охотников» из
оперы
«Волшебный
стрелок», К. М.
фон Вебер;

5 часов

Работа над
произведением

Понятие музыкального
жанра. Жанры: песня,
танец, марш.
Основные обозначения
темпов. Быстрые,
средние и медленные
темпы. Иностранные
музыкальные термины.
Особенности штрихов,
звуковедения. Работа
над образом
произведения.
Особенности
исполнения штрихов,
особенности
звуковедения.
Раскрытие содержания
произведения.
Правила знакомства с
произведением:
название, композитор,
жанр, темп, размер,
штрихи.

 «Смелый
наездник», Р.
Шуман;

 «Школьная
полька», А.
Островский;

5 часов
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Концерт Отчетный концерт
музыкальной студии
«Радуга»

По выбору педагога 2 час

Итого: количество часов за год - 72

2 год обучения

I полугодие

Тема Содержание Репертуар Количество
часов

Расширение
диапазона,
работа над
регистрами

Аппликатура нот верхнего
регистра. Дополнительная
аппликатура.
Положение амбушюра,
дыхание, динамические
оттенки, «пиано» в верхнем
регистре. Технические
сложности исполнения.
Развитие яркости звучания в
нижнем регистре, упражнения
для нижнего регистра.

5 часов

Развитие техники Упражнения на развитие
техники. Рациональная работа
пальцев. Постепенное
ускорение темпов. Исполнение
ритмических рисунков с
мелкими длительностями.
Гаммы до двух знаков при
ключе. Разучивание и
исполнение мажорных и
минорных гамм до двух знаков
при ключе в различных темпах
различными сочетаниями
штрихов и динамических
оттенков. Арпеджио.

 «Французская
песенка», П.
Чайковский;

 «Танец
куклы» из
балета «Ящик с
игрушками»,
К. Дебюсси;

 «Зимняя
сказка», М.
Монюшко;

10 час

Средства
музыкальной
выразительности

Знакомство с новыми
штрихами. Исполнение
«тенуто», «тенутное и
залигованное стаккато» и т.д.
Сложные динамически оттенки.
Техника исполнения
сложных динамических
оттенков (фортиссимо,
сфорцандо).

 «Вместе
весело
шагать» из
телефильма «И
снова
Анискин», В.
Шаинский;

 «Жаворонок»,
М. Глинка;

 «Весельчак»,
А.
Гречанинов;

12 часов

Работа над
произведениями

Стилистические особенности
исполнения произведений

 «Колыбельная
песня», И.

10 часов



10

разных эпох. Продолжение
знакомства с музыкой барокко,
классицизма, романтизма и
современной музыкой.
Отличительные черты
исполнения каждого стиля.
Звук, динамика, штрихи.
Произведения крупной формы.
Знакомство с произведениями
крупной формы: соната
(сонатина), сюита, вариации.

Брамс;
 «Грустная

песенка», Д.
Шостакович.

II полугодие

Тема Содержание Репертуар Количество
часов

Самостоятельная
работа

Методы самоконтроля при
выполнении домашних
заданий. Развитие
слухового, визуального,
внутреннего контроля.
Работа с метрономом,
тюнером. Аудио и
видеозапись.
Работа с минусовой
фонограммой. Разучивание
партии, прослушивание
аккомпанемента.
Исполнение произведения.
Самостоятельная
творческая работа. Подбор
по слуху, сочинение
простейших музыкальных
построений.

 «Весельчак», А.
Гречанинов;

 «Любитель
рыболов», М.
Старокадомский;

 «Весёлый
хоровод», К. В.
Глюк;

10 часов

Закрепление
навыков

Дыхание. Звук. Тембр.
Умение грамотно и
рационально пользоваться
исполнительским
дыханием, владение звуком
во всех регистрах. Умелое
использование различных
звуковых тембров в
зависимости от характера
исполняемой музыки.
Исполнительская техника.
Раскрытие технических
возможностей инструмента.
Беглость пальцев.
Технические упражнения.

9 часов

Гаммы,
упражнения, этюды

Гаммы. Знакомство с
мажорными и минорными
гаммами до трех знаков при

Гамма соль-мажор,
гамма ми-минор, гамма
ля-мажор, гамма фа

14 часов
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ключе. Исполнение гамм в
подвижном темпе разными
штрихами. Арпеджио.
Доминантсептаккорд.
Упражнения и этюды.
Исполнение упражнений и
этюдов на различные виды
техники.

диез-минор.

Концерт Отчетный концерт
музыкальной студии
«Радуга»

По выбору педагога 2 час

Итого: количество часов за год - 72
3 год обучения

I полугодие

Тема Содержание Репертуар Количество
часов

Закрепление
навыков

Аппликатура нот верхнего
регистра. Дополнительная
аппликатура.
Положение амбушюра, дыхание,
динамические оттенки, «пиано»
в верхнем регистре.
Технические сложности
исполнения.

5 часов

Вибрато Понятие «вибрато» как особый
прием игры на музыкальном
инструменте. Вибрато на
различных музыкальных
инструментах. «Вибрато» на
блокфлейте. Применение
«вибрато».
Упражнения для развития
«вибрато». Виды «вибрато».
Дыхательные упражнения,
упражнения для мышц
диафрагмы. Скорость
«вибрато».

 «Французская
песенка», П.
Чайковский;

 «Танец
куклы» из
балета «Ящик
с игрушками»,
К. Дебюсси;

10 часов

Средства
музыкальной
выразительности

Закрепление. Исполнение
«тенуто», «тенутное и
залигованное стаккато» и т.д.
Сложные динамически оттенки.
Техника исполнения сложных
динамических оттенков
(фортиссимо, сфорцандо).

11 часов

Работа над
произведениями

Стилистические особенности
исполнения произведений
разных эпох. Продолжение
знакомства с музыкой барокко,
классицизма, романтизма и

 К. П. Э. Бах.
Соната ля
минор (1763).

 Дж. С. Бах.
Партита ля

5 часов
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современной музыкой.
Отличительные черты
исполнения каждого стиля.
Звук, динамика, штрихи.
Изучение произведений
современного времени.

минор для
флейты соло
(ок. 1718).

 Людвиг ван
Бетховен.
Аллегро и
менуэт для
двух флейт
(1792).

II полугодие

Тема Содержание Репертуар Количество
часов

Самостоятельная
работа

Методы самоконтроля при
выполнении домашних
заданий. Развитие
слухового, визуального,
внутреннего контроля.
Работа с метрономом,
тюнером. Аудио и
видеозапись.
Работа с минусовой
фонограммой. Разучивание
партии, прослушивание
аккомпанемента.
Исполнение произведения.
Самостоятельная творческая
работа. Подбор по слуху,
сочинение простейших
музыкальных построений.

 «Amazing
Grace».
Классический
гимн с простой,
но красивой
мелодией.

 «Twinkle,
Twinkle, Little
Star». Детская
песня, которая
подходит для
первых шагов в
изучении нот и
ритма.

 «Ode to
Joy» (Бетховен).
Фрагмент из
симфонии №9
Людвига ван
Бетховена,
мелодия проста
для восприятия

10 часов

Закрепление
навыков

Дыхание. Звук. Тембр.
Умение грамотно и
рационально пользоваться
исполнительским дыханием,
владение звуком во всех
регистрах. Умелое
использование различных
звуковых тембров в
зависимости от характера
исполняемой музыки.
Исполнительская техника.
Раскрытие технических
возможностей инструмента.
Беглость пальцев.

14 часов
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Технические упражнения.
Работа с нотным
материалом

Самостоятельная работа с
текстом. Анализ
музыкального
произведения.
Распределение штрихов,
динамических оттенков и
дыхания в зависимости от
характера произведения и
фразировки.
Разучивание произведений
программы по нотам и
наизусть.

 «Aura Lee».
Американская
народная песня
с медленным
темпом и
плавной
мелодией.

 «Scarborough
Fair».
Традиционная
английская
баллада с
мелодичной
линией и
плавными
переходами
между нотами.

 «Simple Gifts».
Американская
народная песня
с простой
мелодией и
ясным ритмом.

5 часов

Подготовка к
аттестации

Выбор программы для
итогового экзамена. Подбор
и разучивание произведений
итоговой аттестации.
Промежуточные
прослушивания.

 «Концерт» для
двух блокфлейт,
гобоя, шалюмо,
скрипки, двух
виол да гамба,
двух труб, двух
клавесинов,
струнных и
бассо континуо
ре мажор, RV
555, А.
Вивальди.

 «Соната» No.4,
Г.-Ф. Гендель,
для блокфлейты
и фортепиано
—
сопровождение.

 «Соната Фа-
мажор», Дж.
Валентини, для
блокфлейты и
фортепиано —
сопровождение.

10 часов

Концерт Отчетный концерт
музыкальной студии

По выбору педагога 2 час



14

«Радуга»
Итого: количество часов за год - 72

Занятия проводятся в индивидуальной форме, возможно чередование
индивидуальных и мелкогрупповых (от 2-х человек) занятий. Индивидуальная и
мелкогрупповая формы занятий позволяют преподавателю построить процесс обучения в
соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов.

Планируемые результаты
После прохождения программы дети смогут:
Предметные: узнать устройство и правила обращения с музыкальным

инструментом блокфлейта; демонстрировать правильное дыхание и звукоизвлечение на
блокфлейте.; исполнять на блокфлейте песни в пределах октавы; читать нотный текст в
авторском варианте Т.А. Рокитянской; импровизировать в пределах пентатоники. играть в
ансамбле.

Личностные: проявлять интерес к музицированию; проявлять чувство
ответственности и уважение к участникам ансамбля и руководителю; демонстрировать
культуру поведения и общения в коллективе; бережно относиться к оборудованию студии
и инструментам.

Метапредметные: развить/улучшить музыкальные способности (музыкальную
память и слух) развить мелкую моторику пальцев. развить эмоционально-волевые
качества и коммуникативные навыки. развить творческое мышление, инициативу и
фантазию
Материально-технических условий реализации учебного предмета
Занятия проводит педагог с курсовой или профессиональной подготовкой в соответствии
с профилем программы.

Класс для занятий должен быть светлым, достаточно просторным, с хорошей
вентиляцией и звукоизоляцией. Акустика помещения должна соответствовать нормам,
предусмотренным для занятий на духовых инструментах (помещение не должно быть
гулким).

В классе для занятий должны быть, кроме музыкального инструмента
(блокфлейты): фортепиано или синтезатор, пюпитр, метроном, тюнер или камертон.
Педагог должен предоставить учащемуся необходимые учебные пособия, методическую
литературу, нотный, аудио и видеоматериал, в том числе и для самостоятельных
домашних занятий. Во время самостоятельной работы учащиеся могут пользоваться
информацией из Интернета.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Учебная программа по предмету «Блокфлейта» рассчитана на 1 - 3 года обучения. В

программе учтен принцип систематического и последовательного обучения. Программа
составлена с учетом физических и психологических возможностей детей дошкольного и
младшего школьного возраста, целями и задачами развивающего обучения.
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Формирование у учащихся умений и навыков происходит постепенно: от знакомства с
инструментом, изучения основ постановки дыхания и звукоизвлечения до
самостоятельного разбора и исполнения шедевров мировой музыкальной классики.

Учебный материал разделен на 2 основных раздела: технический (постановка дыхания,
звукоизвлечение и т. д.) и художественный (работа над образом произведения, сольное и
ансамблевое музицирование).

Освоение элементов музыкальной грамоты, теоретических основ музыкального
исполнительства является важной и неотъемлемой частью учебного процесса. Знания
истории инструмента, стилистических особенностей исполнения музыки разных эпох и
композиторов, техники дыхания, звукоизвлечения и исполнения различных штрихов и
оттенков уже с первых занятий помогают формированию грамотного музыканта-
исполнителя.

Практические навыки, полученные на уроке с преподавателем и закрепляемые
дома в систематических самостоятельных занятиях, позволяют увлечь учащихся
процессом обучения игре на инструменте.

Календарно-тематическое планирование
I год обучения

№
Название темы Всего

часов
Количество часов

теория практик
а

1. Вводное занятие/организационное занятие 1 1 ----
2. Начальный этап обучения (постановка рук, основы

владения амбушюром)
2 1 1

3. Развитие творческих навыков. 1 ---- 1
4. Основы музыкальной грамоты (Элементарная теория

музыки)
8 2 6

5. Динамические и темповые характеристики муз.
произведения

6 2 4

6. Штрихи (основные штрихи для исполнителя-
духовика: легато, стаккато, деташе)

3 ---- 3

7. Гаммы, упражнения. Основы аппликатуры 7 ---- 7
8. Чтение нот с листа 8 ---- 8
9. Этюды, пьесы 36 2 34
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Всего часов в год 72 8 64

II год обучения

№
Название темы Всего

часов
Количество часов

теория практик
а

1. Вводное занятие /организационное занятие/ 1 1 -----
2. Основы музыкальной грамоты (Элементарная теория

музыки)
2 1 1

3. История музыки (знакомство с легендарными
исполнителями в сфере духовых инструментов)

2 2 -----

4. Беседы 2 ----------- 2
5. Гаммы, упражнения 12 ----------- 12
6. Чтение нот с листа (выработка навыков для

самостоятельного разбора нот)
2 ----------- 2

7. Этюды 21 ----------- 21
8. Выразительность исполнения (выработка умений

грамотно использовать средства музыкальной
выразительности)

5 1 4

9. Пьесы 20 1 19
10. Культура поведения на сцене 2 ----------- 2
11. Повторение концертного репертуара

Участие в коллективных мероприятиях
3 ------------ 3

Всего часов в год 72 6 66

III год обучения

№ Название темы
Всег
о

часов

Количество часов

теория практика
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1 Вводное занятие /организационное занятие/ 1 1 -----
2. Основы музыкальной грамоты (Элементарная теория

музыки)
2 1 1

3. История музыки. 2 1 1
4. Беседы. 2 ----------- 2
5. Гаммы, упражнения 2 ----------- 2
6. Чтение нот с листа (выработка умений и навыков для

самостоятельного разбора произведения)
2 ----------- 2

7. Этюды 21 ---------- 21
8. Выразительность исполнения (закрепление навыков

грамотного использования средств музыкальной
выразительности)

14 2 12

9. Пьесы 20 ---------- 20
10. Культура поведения на сцене 3 ------------ 3
11. Повторение концертного репертуара

Участие в коллективных мероприятиях
3 ------------ 3

Всего часов в год 72 5 67

Оценочные и методические материалы

Педагогические методики и технологии:
1. Личностно-ориентированная технология (предполагает создание условий для
самовыражения и самодвижения учащихся).
2. Игровые технологии.

Дидактические материалы: - минусовки из коллекции Людмилы Ульяновой. -
презентации из коллекции студии «Менестрель».
Информационные источники, используемые при реализации программы:
1. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/
2. Федеральные образовательные ресурсы, http://edu-top.ru/katalog/?cat=28
3. Сайт Комитета по образованию СПб, http://k-obr.spb.ru/
4. https://vk.com/club16342395

Система контроля результативности обучения:
Промежуточный контроль – проводится в середине учебного года (декабрь).
Итоговый контроль – проводится в конце учебного года (май) и позволяет оценить
уровень результативности усвоения программы за год.
Формы контроля:
- диагностика;
- наблюдение;
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- открытые занятия.
Годовые требования по годам обучения

Примерный репертуарный список для 1 года обучения:
- Русская народная песня «Во поле берёза стояла»;
- Русская народная песня «Ах, вы, сени, мои сени»;
- Чешская народная песня «Аннушка»;
- Моцарт В. «Аллегретто»;
- Чешская народная песня «Пастушок»;
- Витлин В. «Кошечка»;
- Пушечников И., Крейн М. «Колыбельная песня»;
- Кабалевский Д. «Про Петю»;
- Моцарт В. «Вальс»;
- Русская народная песня «Как под горкой»;
- Белорусская народная песня «Перепёлочка»;
- Бетховен Л. «Сурок»;
- Дунаевский И. «Колыбельная»;
- Красев М. «Топ-топ»;
- Бах Й. С. «Песня»;
- Кабалевский Д. «Маленькая полька»;
- Моцарт В. «Аллегретто»;
- Перселл Г. «Ария».
Для обучения игре на блокфлейте можно использовать, например, такие пособия:

«Школа игры на флейте» Н. Платонова, «Школа игры на блокфлейте» И. Пушечникова,
«Школа для начинающих» А. Кискачи, «Хрестоматия для блокфлейты» И. Оленчика.

Примерный репертуарный список для 2 года обучения:
- чешские народные песни: «Пастушок», «Аннушка»;
- немецкая песня «Маленький барабанщик»;
- французская народная песня «Пастушка»;
- мексиканская народная песня «Скамеечка»;
- А. Александров «Новогодняя полька»;
- Д. Кабалевский «Медленный вальс»;
- Р. Паулс «Колыбельная»;
- А. Островский «Спят усталые игрушки»;
- А. Спадавеккиа «Добрый жук» из к/ф «Золушка»;
- А. Гретри «Песенка»;
- Г. Пёрселл «Ария»;
- Ж. Рамо «Ригодон»;
- В. А. Моцарт «Майская песня»;
- А. Вивальди «Отрывок»;
- В. А. Моцарт «Вальс»;
- В. А. Моцарт «Колыбельная»;
- Ф. Грубер «Тихая ночь»;
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- русские народные песни: «Сел комарик на дубочек», «Заинька, попляши», «Ой,
мороз, мороз», «Среди долины ровныя».

Для обучения можно использовать, например, такие учебные пособия и сборники
педагогического репертуара: «Волшебная флейта: Альбом популярных пьес. Переложение
для блокфлейты сопрано и фортепиано» (сост. И. Пушечников), «Музыкальная мозаика.
Детские пьесы и песни для блокфлейты и фортепиано» (сост. В. Мурзин) и другие.

Примерный репертуарный список для 3 года обучения:
- Русские народные песни: «Во поле берёза стояла», «Я на камушке сижу», «Заинька,

попляши», «В зелёном саду», «Лисичка».
- Шуберт Ф. «Романс».
- Шуман Р. «Пьеска».
- Лысенко Н. «Колыбельная».
- Шостакович Д. «Хороший день».
- Глинка М. «Жаворонок».
- Моцарт В. А. «Менуэт».
- Глюк К. В. «Танец».
- Гречанинов А. «Вальс».
- Бетховен Л. «Немецкий танец».
- Цыбин В. «Листок из альбома».
- Перголези Дж. «Ах, зачем я не лужайка».
Также в репертуар могут входить мажорные и минорные гаммы до 3 знаков в ключе в

пределах рабочего диапазона в подвижном темпе, восьмыми длительностями (дыхание по
16 нот) штрихами деташе, стаккато и легато, трезвучие и обращения,
доминантсептаккорд, основной вид.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
Данный раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретение

которых обеспечивает программа «Блокфлейта»:
- навыки исполнения музыкальных произведений;
- умения использовать выразительные средства для создания художественного образа;
- умения самостоятельно разучивать музыкальные произведения различных жанров и
стилей;
- навыки публичных выступлений;
- навыки общения со слушательской аудиторией в условиях музыкально
просветительской деятельности образовательной организации.
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ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, КРИТЕРИИ ОЦЕНОК
Аттестация: цели, виды, форма, содержание.

Контроль знаний, умений и навыков учащихся выполняет обучающую,
проверочную и корректирующую функции. Программа предусматривает текущий
контроль, промежуточную и итоговую аттестацию. Текущий контроль осуществляется
преподавателем в счет аудиторного времени по его усмотрению по завершении какого-
либо раздела программы.

Промежуточный контроль проводится по окончании второго, третьего и четвертого
(при 3х летнем сроке обучения) полугодия учебного года в виде концертного выступления
или зачета, на котором учащийся исполняет два разнохарактерных произведения в
сопровождении концертмейстера или под минусовую фонограмму.

Итоговая аттестация может проводиться в форме зачета, при этом уровень
сложности программы зависит от индивидуальной подготовки учащегося.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Данная программа разработана с учетом индивидуального подхода к обучению.

Преподаватель, пользуясь методической и нотной литературой, имеет возможность
обучать учащихся с разными музыкальными способностями и личностными
особенностями, достигая результатов обучения в краткие сроки.

Занятия в классе должны сопровождаться внеклассной работой - посещением
выставок и концертных залов, прослушиванием музыкальных записей, просмотром
концертов и музыкальных фильмов. Большое значение имеет репертуар ученика.
Необходимо выбирать высокохудожественные произведения, разнообразные по форме и
содержанию. Необходимо познакомить учащегося с историей флейты, рассказать о
выдающихся исполнителях и композиторах. Предполагается, что педагог в работе над
репертуаром будет добиваться различной степени завершенности исполнения: некоторые
произведения должны быть подготовлены для публичного выступления, другие – для
показа в условиях класса, третьи – целью ознакомления. Требования могут быть
сокращены или упрощены соответственно уровню музыкального и технического
развития. Все это определяет содержание индивидуального учебного плана учащегося.

Работа над темами данной программы проводится комплексно. Отдельно
прорабатывать каждую тему в строгой последовательности рекомендуется только в начале
первого года обучения, во время работы над постановкой исполнительского аппарата, при
этом, двигаясь вперед, к следующему разделу, не забывать о повторении и работе над
пройденным материалом. В дальнейшем, на каждом уроке рекомендуется работа над
фрагментами из нескольких тем, исходя из потребностей и возможностей ученика.

Важным элементом обучения является накопление художественного
исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование практики
публичных выступлений (сольных и ансамблевых), использование в репертуаре
произведений, различных по стилю, в том числе, произведений эстрадной музыки,
популярных произведений зарубежных и отечественных композиторов.

Воспитательная работа
Искусство является неотъемлемой частью человеческой деятельности, и личность

человека может полностью раскрыться лишь при помощи искусства. Воспитательная
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работа музыкальной студии направлена на совершенствование технологий
образовательного процесса, формирование профессиональной компетентности и
лидерских качеств обучающихся.

Воспитательная работа осуществляется в соответствии с целями и задачами
МАОУДО «ЦДТ», музыкальной студии на текущий учебный год. Все мероприятия
являются звеньями в цепи процесса создания личностно - ориентированной
образовательной и воспитательной среды.

Цель воспитательной работы - создание условий для развития интеллектуальной,
нравственной, коммуникативной личности, владеющей целостной системой знаний,
практическими умениями и навыками, способами творческой деятельности.
Стремление сделать обучение воспитывающим - это один из важнейших принципов
образовательного процесса МАОУДО «ЦДТ».

Обучение музыке – сложный процесс. Его необходимый элемент - разносторонняя
воспитательная работа, которая включает:

1) воспитание мировоззрения и нравственно-моральных качеств;
2) воли и характера;
3) эстетических вкусов и любви к музыке;
4) интереса к труду и умения работать;
5) забота о здоровье и физическом развитии обучающихся.

Перечисленные задачи - не дополнение к обучению. Необходимо стремиться к тому,
чтобы обучение стало воспитывающим.

В музыкально-педагогических исследованиях на современном этапе определилась
главная задача педагога – музыканта – постоянный поиск наиболее результативных
методов и путей воспитания и обучения каждого отдельного ученика. Уже доказано, что
существенное влияние на формирование облика подрастающего поколения оказывает
искусство, в частности, музыка. Поэтому формирование культурной личности, ее
интересов, вкусов, потребностей, идеалов, опирающихся на национальные и
общечеловеческие ценности, следует рассматривать как одну из важнейших
воспитательных задач общества. Таким образом, педагог для осуществления
поставленных перед ним задач должен: любить и понимать детей, хорошо знать
склонности, интересы и способности обучающихся своей группы, состоящей из детей
разных возрастов. Как разносторонне образованный человек, педагог должен не только
находиться в курсе всех музыкальных событий современности, но и знакомиться с
различными явлениями в смежных областях искусства. Педагогическая наука
подчёркивает, что обучение должно носить воспитывающий характер.
Педагогическое кредо: постоянный поиск наиболее результативных путей обучения,
воспитания и развития каждого отдельного ребенка, как личности.

Работая с детьми различного возраста, необходимо учитывать, что творческий
потенциал детей требует широкого развития, углубленной работы над особенностью
мышления и воображения ребёнка, его эмоциональности, творческой активности. В
процессе обучения обучающийся получает знания, которые имеют большое
воспитательное значение.

Именно в работе педагога - музыканта воспитание тесно связано с занятиями.
Воспитание исполнительских навыков неотделимо от воспитания характера ученика в
целом. Обучающийся, небрежно разбирающий музыкальный текст, обычно проявляет
небрежность в поведении, на которую педагог, при удобном случае, может и должен
воздействовать. Нарушение чувства ритма - всегда указывает на известную
расхлябанность характера, а четкая ритмическая выдержка - тесно связана с выдержкой в
поведении и речи. Бледная и вялая игра соответствует темпераменту ребенка, его
замкнутости и необщительности. Не следует пренебрегать и внешними моментами
воспитания: аккуратностью, дисциплиной, опрятностью, благородством жестов и осанки,
приветливостью в обращении.
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Успешное воспитательное воздействие на ребёнка оказывают выдержка, искренность,
требовательность и чуткость педагога. Не должно быть притворной ласковости или
постоянных окриков во время занятий. Вся учебно-воспитательная деятельность педагога
- музыканта должна проходить под девизом: «Поощрять за хорошо выполненную работу.
Необходимо вовремя похвалить, и нельзя оставить без внимания старания ученика». Как
сказал Рахманинов: «Художнику необходимы три вещи: похвала, похвала и похвала…».
Похвала необходима для возмещения затраты нервов и сил, которые ребенок тратит на
исполнение музыкального произведения во время занятия или концерта.

С точки зрения стимулирования работы ученика над произведением, важно сначала
подчеркнуть удачные места в исполнении, а уже потом указать на недостатки в игре. Все
методы и утонченности педагогики остаются без результата, пока в детях не вызван
интерес к знанию и не пробуждена самостоятельность. С этой целью главное внимание
должно быть обращено на изучение внутреннего мира ребенка. Если педагог не знает,
какая музыка нравится ребенку, чем он любит заниматься в свободное время дома, его
круг интересов, то педагогу будет трудно наладить контакт с учеником.
Самого пристального внимания заслуживает эффективность воспитания через совместную
созидательную деятельность педагога и ребенка. Во многом именно от педагога зависит -
сможем ли мы помочь ему в освоении определенных навыков игры на инструменте,
развить любовь к музыке, создать условия для его творческой инициативы. Если педагог
по специальности сможет увлечь ученика, сумеет сделать процесс работы над
произведением интересным, то даже средний ученик будет развиваться и обязательно
покажет хорошие результаты. Необходимо продумывать и выбирать исполнительскую
программу для каждого обучающегося соответствующую их музыкальным способностям,
творческим интересам и наклонностям.

Специфика работы педагога в музыкальной студии предполагает, прежде всего,
индивидуальную форму обучения, а вовлечение детей в коллективную деятельность несет
в себе огромный воспитательный эффект. Поэтому необходимо привлекать обучающихся
к таким формам деятельности, как общие мероприятия, тематические концерты,
музыкальные конкурсы, фестивали, выступления перед родителями и т.д. Участие в таких
мероприятиях позволяет обучающимся получать новую, дополнительную информацию
помимо учебного материала, раскрыть свои артистические таланты и исполнительские
качества, формировать и развивать творческое мышление, расширять музыкально-
художественный кругозор.
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